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Välkommen till den 15:e Nutritionsdagen som samarrangeras av SWESPEN (Swedish Society for Clinical Nutrition and Metabolism), Nutritionsnätet för sjuksköterskor, Dietisternas Riksförbund och Svensk Förening för Klinisk Nutrition, i samarbete med Nutritionsrådet vid Akademiska sjukhuset, Uppsala.
9.00 - 10.00

Registrering – kaffe – utställning
10.00 -10.10

Välkommen  


Elisabet Rothenberg, ordförande i SWESPEN, Högskolan i Kristianstad
Margareta Öhrvall, Chefsläkare, Akademiska sjukhuset, Uppsala
10.10 -10.50
Erik Vinnars-föreläsningen 



Nutrition och cancerkakexi
Ingvar Bosaeus, professor, Göteborgs Universitet
10.50 -10.55

Bensträckare
Moderator: Tommy Cederholm, professor, Uppsala Universitet
10.55 -11.20

Mjölk och hälsa – hur hänger det ihop?
Kalle Michaelsson, professor, Uppsala Universitet
11.20 -11.40
Fettsyror, kroppsfettsdistribution och hälsa
Fredrik Rosqvist, med dr, Uppsala Universitet
11.40 -11.55

Diagnoskriterier för undernäring – En GLIMrande rapport
Tommy Cederholm
11.55 -13.05 

Lunch (bekostas av deltagarna själva) – utställning







Under lunchen årsmöte för Nutritionsnätet för sjuksköterskor och SFKN
13.05-13.25

Hur förbättrar man nutritionsrutiner inom äldreomsorgen – rapport från ett 

implementeringsprojekt
Johanna Törmä, med dr, Uppsala Universitet

13.25 -14.25              
Vetenskapliga abstrakt
Moderator: Lars Ellegård, docent, Sahlgrenska akademin, Göteborg 
14.25 -14.55 

Kaffe – utställning
Moderator: Olav Rooyackers, Professor, Karolinska Institutet, Stockholm
14.55 -15.15
Nytt på Livsmedelsverket
Annica Sohlström, generaldirektör, Livsmedelsverket, Uppsala
15.15-15.30

Vad händer på Socialstyrelsen?

Monika Pearson, Socialstyrelsen, Stockholm
15.30-16.00

Hur förbättrar vi nutritionsarbetet på Akademiska Sjukhuset?



Undernäring resp. Ohälsosamma matvanor: Sigrid Wegener, dietist, Karin Kauppi, 
dietist, Ingrid Martinsson, vårdkvalitetsutvecklare, Akademiska Sjukhuset, Uppsala
16.00 


Avslutning – Elisabet Rothenberg
16.00-17.00

SWESPENs årsmöte
Anmälan görs via följande länk: goo.gl/S4Q0ll (skriv in direkt i webbrowserns sökfält utan prefix)
Abstrakt för presentation sänds senast den 18 april till Lars Ellegård, e-post lars.ellegard@vgregion.se
tel 031-3424812
Nutritionsdagen 2017 





Fredagen den 5 maj kl. 9-16 


Lokal: Grönwallsalen, Ing 70, Akademiska Sjukhuset, Uppsala











