Save the date: torsdag 11 mars 2021
NUTRITION VID CANCERBEHANDLING

— ett webbinarium for halso- och sjukvardspersonal

e Har alla som drabbas av cancer risk for undernaring?
e Ska personer med cancer undvika socker?
o Minskar kosttillskott med antioxidanter risken for cancer?

Fragorna om vilken mat som ar den basta for personer med cancer ar manga och budskapen
motstridiga, vilket kan leda till on6dig oro och halsorisker fér patienten. Under det har
webbinariet satter vi fokus pa mat under och efter cancerbehandling, for att reda ut vad
forskningen sager och sticka hal pa de vanligaste myterna.

Vem kan delta?
Webbiariet riktar sig till alla inom varden som moter patienter med cancer och deras
narstaende, men alla intresserade ar valkomna att anmala sig!

Direktsant digitalt webbinarium

Webbinariet kommer att direktsdandas fran en studio, foreldsaren kommer antingen vara pa
plats eller presenterar via videolank. Du deltar fran en dator, lasplatta eller smartphone, och
det kommer naturligtvis finnas mojlighet att stalla fragor.

Mer information om programmet kommer inom kort. Under tiden, boka in torsdagen den 11
mars kl. 9.30 - 16.00 i din kalender!

Har du fragor? Skicka garna ett mail till matochcancer@drf.nu

Varmt valkommen hélsar

Cancerfonden

Dietisternas Riksférbund — projektet Mat och Cancer
Nutritionsradet — Akademiska sjukhuset

Regionalt cancercentrum (RCC) Mellansverige
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