NUTRITIONSBEHANDLING

Optimal nutrition ger bade funktionella och kliniska vinster, vilket minskar hdlso- och sjukvardens kostnader.* 2

3,7 MILJONER LIV KAN RADDAS 6 400 SVENSKAR W

FRAM TILL AR 2025

FOR MYCKET SALT, OHALSOSAMT FETT, FOR
LITE FRUKT, GRONSAKER OCH FIBRER BIDRAR [ 4
TILL SJUKLIGHET OCH FORTIDA DOD.

Enligt WHO maste hilso- och sjukvarden fokusera pa nutrition
i livets alla stadier - det raddar liv!”

Dodsfall orsakade av ohdlsosamma matvanor
kostar samhallet 53 miljarder arligen.®

80-85%

22%

AV SVENSKA SJUKVARDENS KOSTNADER LAGGS

PA BEHANDLING AV KRONISKA SJUKDOMAR.3 Varje krona spenderad pé nutritionsbehandling

ger en vinst for samhallet som motsvarar:

2016 investerades 1 400 miljarder kronor pa fyra omraden

som paverkar folkhalsan - men bara 1 % gick till att paverka 3-23 KR 2-4 KR 1-2 KR
personers hilsobeteende.*
bland gastrointestinal/ bland huvud-halscancer bland undernarda
lungcancer patienter patienter geriatriska patienter.2

20 MILJONER PATIENTER
FOR VARIJE Q INVESTERAT

70 MILJARDER KR

+
LG Rl Aty . . = kostnaderna for fetma/ar.¢ i dietist far samhallet mellan 14-63 kr tillbaka.?
miljarder arligen.*

DIETISTENS INSATSER HAR PAVISADE BETYDANDE STATISTISKA OCH KLINISKA EFFEKTER PA HALSOUTFALL.9 MED DAGENS PREVALENS AV NCD-SJUKDOMAR | EUROPA

KAN KONSEKVENSERNA PA EKONOMIN OCH SAMHALLET SIGNIFIKANT MINSKAS AV DIETISTER TACK VARE DERAS UNIKA KOMPETENS OCH DOKUMENTERADE EFFEKT.






