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Tid torsdag 26 mars Föreläsare 

8.30-8.40  Välkommen, kongressens inledning Susann Ask 

 8.40-9.00 Dietitians make the difference Annemieke van Ginkel-Res, EFAD 

 9.00-9.10 Frågor/dialog/reklam/ 
 

 9.10-9.30 God och Nära Vård  
– samordnad och med fokus på hälsa 

Anna Nergårdh 

9.30-9.45 frågor/dialog/reklam/pausgympa  

9.45-
10.00 

Kaffepaus  

10.00-
10.30 

Levnadsvanor ur ett hälso- och sjukvårdsperspektiv, 
från dialog med patienten till kunskapsstyrning 

Malin Skogström 

10.30-
10.45 

Frågor/dialog/reklam/ 
 

10.45-
11.45 

Nutrition under livets första 1000 dagar -så 
utvecklas barnets matvanor och smakpreferenser 
Passet modereras av Kajsa Asp Jonson 

Paulina Nowicka  
 
Julia Backlund om Familjecentralens 
matkasse 

 11.45-12 Frågor/dialog/reklam/  
 

12-13 Lunch, ev. filmvisning under tiden  
https://urplay.se/program/206020-ur-
samtiden-hallbar-nutrition-for-halsa-
barnrattsperspektiv-pa-nutrition   

13.00-
13.25 

Terminology is the key to digital nutrition outcomes 
Passet modereras av Elin Lövestam 

Tina Papoutsakis 

13.25-
13.35 

Frågor/dialog 
 

13.35-
13.50 

Hälsoekonomi-nutrition economy Att mäta effekt 
och nytta av dietistens arbete 

Annika Giunti 

13.50-
14.15 

Thomas Fast 

14.15-
14.30 

Frågor/dialog/reklam 
 

14.30-
14.45 

Paus 
 

14.45-
15.45 
(senast 
16.00) 

Dietistens perspektiv på hållbar nutrition för hälsa 
genom hela livet 
Passet modereras av Kajsa Asp Jonson 

Maiju Wetterhall 
Charlotta Rubin 
Anette Jansson  
Paula Frösell 
Anneli Bylund 
Latifa Lindberg 
Karin Haby 
Hanna Olvenmark 

 16.00 Avslutning  

 16.30-
18.30 

Årsmöte  

  

https://urplay.se/program/206020-ur-samtiden-hallbar-nutrition-for-halsa-barnrattsperspektiv-pa-nutrition
https://urplay.se/program/206020-ur-samtiden-hallbar-nutrition-for-halsa-barnrattsperspektiv-pa-nutrition
https://urplay.se/program/206020-ur-samtiden-hallbar-nutrition-for-halsa-barnrattsperspektiv-pa-nutrition
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Fredag 27 mars  

SEKTIONER OCH ARBETSGRUPPER  

Tid Sektion / arbetsgrupp Föreläsare 

8.00-8.30 DiO Rebecka Ahlin  

8.30-9.30 Sektionen för Diabetes  Mette Axelsen 
Karin Lindau 

9.30-9.45 
 

Frågor/dialog/reklam/ 
Pausgympa/kaffe 

9.45-10.15 Histaminintolerans Emma Juslin 

10.15-10.30 
 

tid för frågor samt bensträckare 

10.30-11.45 
 
11.45-12 

Jämlik hälsa 
 
Ny sektion för  
hållbara matvanor 

Maria Magnusson 
Eva Flygare Wallén 
Latifa Lindberg (m fl) 

12.00-12.30 lunch 
 

12.30-13.00 
13.00-13.45 
+frågor 15 min  

Bariatrisk kirurgi Inger Nielsen 
Anna Laurenius  

14.00-14.15 
 

Postersession/dialog/reklam 

14.15-15.15 Specialistkompetens Agneta Andersson 
Charlotte Chruzander 
Karin Windahl 
Elisabet Berg Börgdal 
Ella Weidemann 

15.15-15.30 Frågor och avslutning Susann Ask 

 
 


