IRAK LEVANTEN - MATBILDER

Oként namn (Irak)
Grillat kyckling och gronsaker

Partaplau kyckling (deg fylld med biryani och Falafol och ardnsak
kyckling) (Irak alatel och gronsaker
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Grillad karp (Maskouf)

Safaransris och Kemeh (en gryta med kéttbitar,
kikérter, tomatpuré och kryddor) (Irak)

Biffstek med pasta och érter Gronsaker med biffstek, tomatpure och

kryddor
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Kubbeh

Makmoura deg, olivolja, 16k och hackad kyckling. Kedreh ris, kikérter och kyckling
Bilden har taget innan tillagning i ugnen. (Palestina och Jordanien)
(Jordanien och palestina)
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Dolma

Yabraq vinblad fyllda med ris och kottférs,
serveras med tzatziki och sallad

Baters mosad grillad aubergine med tahini sas,
yoghurt, vitlok, kottfars sas med kottfars, persilja o
och rostade nétter. (Syrien) Burgare (picknick)
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Grillade kycklingbitar och Kebab

Stor middag for 40 personer (ris, kyckling,
risfyllda vinblad, Kubbeh, Tabbuleh och piroger)

men libabréd dr mest anvdnda och populédr mellan
alla araber i Sverige.

Irakisk brod ér populér i Irak,
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Knafeh (efterritt) Marouk deg fylld med dadlar (populér efterratt
bakad bara i Ramdan)
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