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DRF

DIETISTERNAS
RIKSFORBUND

Organisationsnummer 802014-0995 2023-04-10

Protokoll, arsméte 2023-03-22

Nirvarande: se rostlangd, bilaga 1. Antal deltagare 27 (digitalt via Zoom)
§1 Motet oppnas

Kjell Olsson dppnade arsmétet och hilsade deltagarna vilkomna.

§2 Val av motesfunktionarer

Elisabet Rothenberg valdes till motesordférande och forklarade motet dppnat, Christin
Anderhov Eriksson valdes till métessekreterare. Susann Ask och Stina Engelheart
valdes till protokolljusterare och tillika rdstraknare.

§3 Faststillande av foredragningslistan samt genomgang av
métesordning och réstning

Kjell Olsson gick igenom métesordningen samt forfarande vid rostning. Inga 6vriga
fragor hade inkommit i férvég, och inga anméldes vid motets start. En justering av
foredragningslistan gjordes dér §17 och §18 byte plats. Poll var forberedd for rostning
under § 9,10 och 13.

Andringen i foredragningslistan godkéindes av arsmotet.

§4 Arsmotets behdriga utlysande

Petra Sjoholm foredrog drsmétets utlysande. Arsmotet befanns vara behorigen utlyst.
§5 Styrelsens verksamhetsberattelse 2022

Kjell Olsson presenterade DRF:s organisationsstruktur och styrelsen samt
sammanfattade verksamhetsaret 2022. DRF:s verksamhetsberittelse for 2022 finns att
Jisa p4 DRF:s hemsida fér medlemmar. Styrelsen har satsat pA det strategiska arbetet
med intern och extern kommunikation utifrdn DRF:s vision “Hallbar nutrition for
hélsa genom hela livet” samt genomfort DRF:s kongress 2022.
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Organisatoriskt har DRF forberett och verkstillt DRF:s fristdende fran Naturvetarna. I
och med att DRF blev en fristdende organisation forsta januari 2023 s har styrelsen
under 2022 arbetat for att forbereda stadgeforéandring, verféring av
medlemsadministration och utskick av nyhetsbrev. Infor detta skickade DRF ut en
enkiit for att finga upp medlemmarnas dsikter, 6nskemal och férvintningar, med
fragor som berdrde att vara fristiende frin Naturvetarna. DRF har knutit
samarbetsavtal med Naturvetarna for att fortsitta kunna verka for professionens basta
tillsammans. DRF har dven arbetat fram en struktur for nyhetsbrev.

Samverkan med sektioner och arbetsgrupper har forstirkts. I juni manad holls ett
dialogméte mellan styrelsen och sektioner, arbetsgrupper. Under hosten, i samband
med EFADs kongress, skrev DRF tillsammans med 6vriga dietistorganisationer i
Europa under Budapestresulotionen “Every European citizen should have access to
safe and appropriate nutritional care provided by dietitians to support a healthier
population, while leaving no one behind”’. Under hosten samordnade DRF en
workshop dir representanter fran International Confederation of Dietetic Associations
(ICDA) presenterade hallbarhetsverktyget "Sustainable Food System Toolkit”. Susann
Ask utgdr DRF:s representant 1 ICDA.

Under 2022 genomférde DRF en digital kongressen med temat evidensbaserat arbete
och hur DRF kan st6tta medlemmarna att arbeta evidensbaser. Under
professionsdagen holls en presentation om the European Federation of the
Associations of Dietitians (EFAD) och European specialist dietetic networks (ESDN).
Under hostens professionsdag var temat ”Specialisterna i DREF”.
Specialistbedsmarndmnden informerade om de specialistmallar som arbetats fram for
att beskriva av nuvarande specialistomraden samt ansokan om inrdttande av nya
specialistomrdden. Under aret har DRF fétt tre nya specialister: Malin Ljung, folkhilsa
med inriktning kommunarbete, Sara Andersson, gastroenterologi och Vasiliki
Karagianni, obesitas med inriktning barn. Det har varit en kning av antalet inkomna
remisser som DRF besvarat, och DRF har skrivit fem debattartiklar under aret.

Anna Stubbendorff redogjorde for arbetet inom DRF projektgrupp. DRF har erhéllit
statsbidrag frin Socialstyrelsen for att stodja arbetet med prevention och behandling
vid ohilsosamma levnadsvanor/matvanor. Under 2022 har projektgruppen genomfort
tre storre aktiviteter: kunskapsspridning om arbetet med levnadsvanor och
hilsosamma matvanor, hidlsosamma levnadsvanor for barn och unga samt hélsosamma
och hallbara maltider pa sjukhus. Under 2023 har DRF har éven beviljats medel frén
Vinnova for att skriva en ansokan med fokus pé ett mer hallbart och hilsosamt
matsystem.
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§6 Revisionsberattelse 2022

Kjell Olsson ldste upp revisionsberittelsen da ingen av revisorerna var nirvarande.
Revisorerna Charlotta Svalander och Josefine Kilebrand rapporterade att de bedémer
att foreningens rakenskaper #r korrekt forda enligt god redovisningssed, och forsedda
med vederborliga verifikationer i huvudrakenskaperna.

§7 Faststillande av resultat 2022

Kassor Anneli Bylund redogjorde for resultat- och balansrakningen. Ekonomin dr
i balans, rets resultat ligger pa plus minus noll. Verksamhetsarets resultat ligger
pa -123 949 kr vilket ir ldgre dn budgeterat.

Verksambhetsdrets resultat presenteras i Verksamhetsberattelse med ekonomisk
redovisning.

§8 Ansvarsfrihet for styrelsen

Arsmotet beviljade styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2022.

§9 Motioner

Inkommen motion frdn Naman Limani angaende att byta DRF:s engelska namn. Det
nuvarande engelska namnet for DRF dr "The Swedish Association of Clinical
Dietitians”. Namnet dr bade kréngligt att siga/uppfatta och kan dessutom uppfattas
som exkluderande for de dietister som inte arbetar kliniskt, Jag foreslar att vi ska byta
DRF:s namn till nagot som &r enklare att sédga och inkluderar alla verksamma dietister
i Sverige. Mitt forslag dr Swedish Dietetic Association (forkortning SDA) som
dessutom kan stidrka banden till /associationen med British Dietetic Association.

Styrelsen yrkar bifall till att se over DRF:s engelska namn. Styrelsen anser att
motionen lyfter relevanta synpunkter vad géller namnets lingd och exkluderande av ej
kliniskt verksamma medlemmar. Styrelsen foreslar att den fér i uppdrag att
sammanstdlla alternativ till nuvarande engelska namn och ge DRF:s medlemmar
mdjlighet att résta pa vilket namn som foredras, inklusive alternativet att behalla
nuvarande namn.

Rostning via poll 27/27 JA
Arsmotet bifaller styrelsens forslag (100%).
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Forslag inkom pd métet om att paskynda processen dd det engelska namnet inte ingdr i
stadgarna och att eventuell namnéndring tas upp igen i samband det planerade extra
Arsmotet avseende stadgeéndringar och dokumenteras i ett arsmotesprotokoll.

§10 Propositioner

Inkommen proposition fran styrelsen med forslag pa fordndringar i stadgarna for
Dietisternas riksforbund (DRF). DRF ir sen januari 2023 en fristdende organisation
och har tagit 6ver medlemshanteringen frin Naturvetarna. Under &ret har DRF ddrfor
arbetat fram forslag till stadgeéndringar dér synpunkter har inhdmtats frén sektioner,
arbetsgrupper samt vid en dppen hearing.

Andringar i stadgarna

3.1 Antagande som medlem

DREF:s styrelse avgér om de stkande uppfyller kraven for medlemskap enligt paragraf
1 ovan och bifaller eller avslar ansokan. Antagen medlem som uppfyller kraven och
innehar dietistlegitimation har ritt att kalla sig DRF-dietist. Titeln dietist &r skyddad
enligt sdrskilda regler.

Andring: Tidigare kunde man kalla sig dietist-DRF

3.5 Avgift

Medlem samt student ska betala av DRF:s arsmote beslutad avgift till DRF. For
studerande pa dietistprogram samt person som genomgér kunskapsprov och praktik
for att erhilla svensk dietistlegitimation &r det en reducerad avgift. Avgiften frén
studerande pd dietistprogram gér till studentsektionen. Vid avsaknad av aktiv
studentsektion gar avgift fran studentmedlemmar till DRF som helhet. Hedersmedlem

i DRF erligger ingen avgift.

Andring: Fortydligande att personer som genomgar kunskapsprov har ritt att vara
studerande medlem.

Andring: Vid inaktiv studerandesektion gar avgift till DRF som helhet.

3.7 Uteslutning

DREF:s styrelse har ritt att utesluta medlem som inte fullgjort sina forpliktelser
gentemot DRF enligt stadgarna. DRF:s styrelse har ritt att utesluta medlem som inte
betalat medlemsavgift enligt DRF:s Riktlinjer for fakturering och betalning av
medlemsavgifter som faststills av arsmotet.
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§12 Budget for 2023

Kassor Anneli Bylund foredrog budgetforslaget for verksamhetsaret 2023. Foreslagen
budget 4r en minusbudget (ca -215 000), men det finns medel som técker den negativa
budgeten. Styrelsen har beslutat om att héja medlemsavgiften fran 60 kr per ménad till
70 kr per manad, kopplat till 6kade kostnader for medlemsadministration.

Arsmétet bifaller styrelsens forslag till budget 2023.
§13 Val av styrelsens ordférande och styrelseledaméter

Susann Ask presenterade valberedningens forslag. Forslagen tas fram utifran att
styrelsen skall ha en bred kompetens, geografisk spridning, méangfald och medverkan
fran olika sektorer och vardformer samt att olika yrkesinriktningar bér beaktas, enligt
forbundets stadgar.

Valberedningen har bestatt av: Susann Ask, Josephine Garpsiter, Elin Ohgren,
Charlotte Droeser Ehlin, Asa Sidibeh Zetterlund och Elisabet Drugge.

Val av ordférande

Fyllnadsval 1 ar; Kjell Olsson

Rdstning via poll 26/26 JA
Arsmétet valde Kjell Olsson till ordférande.

Val av styrelseledaméter

Styrelseledamot: Amanda Weimar; omval 2 dr; Styrelseledamot: Anne-Li Bjirneryd;
nyval 2 ir; Styrelseledamot: Rebeka Bereczky Veress; nyval 2 ar; Styrelseledamot:

1 ar kvar (inget val) Anna J6rnvi; Styrelseledamot: 1 &r kvar (inget val) Sophie Caifné;
Styrelseledamot: 1 ar kvar (inget val) Clara Svensson.

Rostning via poll 26/26 JA
Arsmotet bifoll enhélligt samtliga forslag till styrelseledamoter.

§14 Val av studeranderepresentanter

Studeranderepresentanter har valts av studenterna och inte av arsmotet.

Ordinarier: Matilda Fyrquist, Ume&
Suppleant: Lotta Gustavsson, Umed
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Andring: Nya riktlinjer for fakturering och betalning vilka kommer att faststéllas av
arsmotet.

Rostning via poll 27/27 JA
Arsmotet bifaller styrelsens forslag pa stadgedndring (100%).

For att éndra i stadgarna krévs tva arsmoten. Styrelsen kommer att bjuda in till ett
extra arsmote.

§11 Verksamhetsplan 2023

Kjell Olsson foredrog verksamhetsplanen for 2023 som fortsatt utgar fran de
strategiska malomradena kopplat till DRF:s vision "Hallbar nutrition for hilsa genom
hela livet”. Verksamhetsplanen syftar till att utveckla arbetet inom DRF inom de
prioriterade omradena och i riktning mot malbilden som beskrivs i den strategiska
planen “Hallbar nutrition for hilsa genom hela livet 2018-2025”. Under 2023 avser
DREF att fortsitta arbetet med intern och extern samverkan och utveckling. For
ytterligare detaljer, se dokument verksamhetsplan 2023. Under 2023 kommer DRF
dven att planera DRF:s digitala kongress véren 2024.

Det kommer att vara ett fortsatt arbete med att gora visionen kénd och att DRF:s
medlemmar ska kunna relatera till visionen i sitt arbete. DRF kommer att fortsiétta det
strategiska arbetet for en samlad kommunikation, med hemsidan som ett nav. Under
aret kommer det att vara ett extra fokus pé rekrytering av nya medlemmar och att

DRF som upplevs aktuellt, attraktivt och vilkomnande for alla dietister och
dietiststudenter.

DREF:s prioriterade omraden nedan &r véigledande for intern- och extern samverkan:

- bristen pa dietister och brist pa tjanster for dietister
- dietistens kompentens

- betydelsen av hilsosamma och hillbar nutrition for hélsa genom hela livet -
Effekten och Nyttan av Dietistens arbete

I all kommunikation ska effekten och nyttan av dietistens arbete lyftas och varumirket
Dietist stérkas. DRF ska vara ett stdd till dietister for att utvecklas i sin yrkesroll och
som gor det mojligt att utveckla och stiirka yrkesrollen inom olika omréden.

Arsmotet bifaller styrelsens forslag till Verksamhetsplan 2022.
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§15 Val av ledaméter till DRF:s ansvars- och fértroendenamnd

Ewa-Carin Sehlstedt, omval
Lotta Lock Tornell, omval

Arsmotet bifoll enhilligt samtliga forslag.
§16 Val av revisorer

Charlotta Svalander omval
Josefin Kilebrand, omval
Lars-Inge Johansson (suppleant), omval

Arsmotet biféll enhilligt samtliga forslag.

§18 Val av 6vriga representanter inom DRF

Specialistbedémarndmnden

Andra Mickelssen, omval
Stina Engelheart, omval
Anna Ottenblad, omval.

Arsmotet bifoll enhlligt samtliga forslag,,

Stipendienamnd

Stine Storsrud -omval
Christin Anderhov Eriksson -nyval
Arets dietist -Ylva Orrevall.

Arsmotet bifoll enhilligt samtliga forslag.
§17 Utseende av valberedning samt val av dess ordférande.

Josefine Garpséter — Omval
Malin Sand,- Nyval

Anna Kempe — Nyval
Hanna Zettergren — Nyval
Kerstin Ramfeldt . Nyval

Arsmotet valde ovanstiende personer till valberedning for kommande .
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§19 Faststilla riktlinjer for sektioner/referensgrupper

Petra Sjholm redogjorde for arbetet med att revidera riktlinjerna for sektioner och
referensgrupper. Riktlinjerna ér reviderade efter inhémtning av synpunkter frén
sektionerna.

§20 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor.
§21 Avtackning

Kjell Olsson avtackar Anneli Bylund, kassor, Petra Sjéholm, ledamot och Hanna
Bergstrom, studeranderepresentant.

§22 Nasta arsmote

Nista arsmote blir i mars 2024. Datum ej satt dn.

§23 Arets dietist

Till 4rets dietist utsags Ylva Orrevall, nominerad av kollegor pd Medicinsk enhet
Klinisk nutrition, Karolinska universitetssjukhuset. Ylva ar en kunskapstorstande,
kunskapssokande och kunskapsdelande person som ofta entusiastiskt tar sig an fragor
som kriver uthillighet och sténdig omprévning av verkligheten. Ylva utbildar
dietiststudenter och dietistkollegor, handleder doktorander och &r mentor, foreléser pa
konferenser och representerar dietetik och dietistprofessionen i ménga olika
sammanhang. Ylvas professionsutvecklande instéllning har en stor del i att
Karolinskas dietistverksamhet dr i framkant. Hennes engagemang vid inforandet av
NCPT har gjort avtryck i bade bland dietister och i andra professioner.

§24 Motet avslutas

Elisabet Rothenberg avslutar métet och ldmnar sista ordet till nya ordférande Kjell
Olsson.
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Elisabet Rothenberg Christin Anderhov Eriksson
Motesordforande Sekreterare

usann Ask Stina Engelheart
Justerare Justerare
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