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Sammanfattning

Dietisternas riksférbund (DRF) tackar for méjligheten att ta del av och besvara aktuellt
vardprogram pa remiss. Sektionen for dietister inom onkologi (DiO) i DRF vill framféra ett
stort tack for att vi fortsatt far mojlighet att sprida vart patientmaterial via lank till var
webbplats i vdrdprogrammet.

Sammantaget 6nskar vi belysa vikten av att behovet av cancerrehabilitering (inkl.
nutritionsomhéndertagande) utreds och satts in sa fort som méjligt, oavsett var patienten
ska behandlas. I och med centralisering av vard &r vi oroliga for att cancerrehabiliteringen
forbises i utredningsskedet. Se Figur 4 Rehabiliteringsprocessen - RCC Kunskapsbanken

(cancercentrum.se)

Nedan féljer DRF:s mer detaljerade kommentarer enligt dispositionen i remissen

15.5.1 Preoperativ omvardnad (sista stycket gidllande nutritionsstatus)
Onskvart om det fanns ett tilldgg i texten pa att den nedsatta nutritionsstatus/undernaring
som eventuellt hittas ocksd behdver atgédrdas, om den inte langre skall utgéra en riskfaktor
for komplikationer, férsamrat immunférsvar, 1&ng vardtid och dkad dédlighet. Férslagsvis
bor varje verksamhet ha en atgérdsplan géllande utfall i screening for risk féor undernéring.
Mycket positivt med lank till NVP cancerrehabilitering, prehabilitering men oklart om det
racker for att belysa vardet av tidiga insatser. Jamfor utférligheten i avsnittet 15.7.1.3
Nutritionsproblem.

17.6 Matvanor
Lanken till Livsmedelsverket kan med fordel bytas ut mot denna Kostraden - hitta ditt satt

(livsmedelsverket.se. Det &r en genomgang av de nationella kostrdden igenom per

livsmedelskategori och det gdr att printa ut hela broschyren med nationella kostrad.
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