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LISVIR om den manskliga rattigheten till nutritionsbehandling
Ett globalt atagande for att erkanna nutritionsbehandling som en mansklig rattighet

Godkénd av de fyra stora internationella foreningarna for klinisk nutrition ASPEN, ESPEN, FELANPE och PENSA tillsammans med representanter for patientféreningar (EPF),
dietister (EFAD) och ett globalt ndtverk med mer &n 70 nationella nutritionsféreningar.
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RATTIGHETEN TILL RATTIGHETEN TILL RATTIGHETEN TILL
MAT NUTRITIONSBEHANDLING HALSA

Rattlghetentl” mat av Rattlgheten att étnjuta
god kvalitet och Screening/riskbeddmning for malnutrition hégsta méjliga niva av fysisk
rattigheten till frihet fran Diagnos och bedémning av sjukdomsrelaterad och psykisk halsa

hunger och malnutrition undernéring
Kostbehandling och evidensbaserad medicinsk

nutritionsbehandling

Framja erkannandet av den
manskliga rattigheten till
nutritionsbehandling for alla
manniskor med eller i riskzonen for
sjukdomsrelaterad undernéring, och
respekten for mansklig vardighet i
enlighet med internationella lagar
om manskliga rattigheter och bioetik.

Uppfyllande av rattigheten till nutritionsbehandling

Folkhalsopolitiken maste garantera att rattigheten
till nutritionsbehandling ar en grundlaggande del i
kampen mot sjukdomsrelaterad undernaring.

Utbildning och forskning inom klinisk nutrition

Utbildning och forskning inom klinisk
nutrition ar en grundlaggande del av respekten fér och
forverkligandet av réattigheten till nutritionsbehandling.

Nutrition

Tillhandahalla en referensram vars
principer ligger till grund for den
framtida utvecklingen av
handlingsplaner fran kliniska och
vetenskapliga organisationer och
andra aktorer inom klinisk
nutrition.

o Etiska principer och varderingar
é é Etiska principer och varderingar inom klinisk nutrition,

inklusive réttvisa och jamlikhet i tillgangen till
nutritionsbehandling, utgdr grunden for rattigheten till
nutritionsbehandling.

Institutionell kultur
. Nutritionsbehandling kréver en institutionell kultur
b som foljer etiska principer och varderingar samt

tillampar ett tvarvetenskapligt arbetssatt.

Patientens delaktighet

Patientinflytande &r en viktig forutsattning for att kunna
vidta nédvandiga atgérder for att optimera
nutritionsbehandling.
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