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Remissvar fran Dietisternas Riksférbund pa Forslag till

nationell plan for halso-sjukvardens kompetensforsorjning

Hér kommer Dietsternas Riksforbunds (DRF) samlande svar péd remiss forslag till
nationell plan for hilso-sjukvardens kompetensforsorjning.

Samlat svar fran DRF

DREF héller i stort med forslagen i remissen och vill kommentera nagra enstaka
punkter for att komplettera med dietisternas perspektiv.

5.2.1 Att stirka medicinsk kompetens inom kommunal sjukvérd &r positivt. DRF ér
positiv till att ansvar och befogenheter gors tydliga da detta i sig skapar bittre
forutsittningar for kvalitetsh6jande arbete med patienten och patientsidkerhet i
centrum. D4 man ser en 6kad utmaning i att mer komplexa patienter vardas i
kommunal hilsosjukvard, kan fler kompetenser saknas for att patientens behov.
Manga édldre har sjukdomar som lindras eller forbéttras med nutritionsbehandling men
dietistresursen saknas ofta helt i kommuner.

5.2.3 och 5.2.4 DREF ér positiva till att normspann tas fram som riktlinje. Detta kan
mojliggora béttre ledarskap inom hélsosjukvéard och minska personalomsittning. DRF
ser positivt pa ett stirkt ledarskap med framtidens vard i fokus, utifran underlaget finns
forbéttringar att gora for att samarbeta mer kring patienten, over
organisationsgranserna och att minska microstyrning i verksamheterna.

5.3.3 For méanga digitala verktyg, och program som inte kommunicerar med varandra
leder till dubbeldokumentation och detta strider direkt mot forslaget 5.3.2 dar man
som medarbetare bor stottas 1 att utfora sitt karnuppdrag inom respektive profession.
Ofta fér arbetssitten anpassas efter tekniska begransningar da det inte finns mdjlighet
(eller intresse?) att anpassa tekniken efter verksamheternas arbetssitt.

5.3.4 DREF ser det som ytterst angeldget att det tas fram en statligt reglerad
specialistutbildning for dietister, och om medarbetare ska ges mojlighet till
fortbildning inom nationell samordning dr forhoppningen att dietister inkluderas och
att det blir utbildning som ar yrkesspecifik. Dietister dr en grupp, féorutom ldkare som
ndmns i remissen, som ocksa 1 hog grad saknar relevanta kurser for fortsatt larande.

5.3.6 DRF efterfrigar karridrutvecklingsmodeller for dietister, och att de bor
kompletteras med en utokning av AID-koder, for att 16n och arbetsuppgifter ska ga
hand 1 hand med kompetens. DRF efterfragar ocksa fler tjanster som skulle kombinera
klinisk tjanst och forskning.
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5.3.8 DRF instdmmer och 1 arbetsmiljofragor som ovan ndmnt i 5.3.1 &r det lika
viktigt vidta konkreta atgirder for nyrekrytering som att arbeta for att bibehalla senior
kompetens. Att det finns mojligheter 1 karridrvagar anser DRF ar ett sitt att behélla
seniora dietister i yrket och minska risken for att byta arbetsgivare.

5.3.11 DRF vilkomnar mdjligheten att f4 bidra med information om dietistyrket nér en
sddan kampanj tas fram.

5.4.1 DREF vill framhalla att forslaget dr nagot otydligt d& det inte star mer &n att
sjukskdterskeutbildningarna skulle ingé 1 sddant avtal. For dietister finns utbildning i
Umeé, Goteborg och Uppsala och totalt examineras c:a 100 dietister per ar. Ingen ny
utbildningsort har tillkommit de senaste artiondena. Viss 6kning har skett i antal
utbildningsplatser men begrinsas av tillgang pa VFU- platser. Finansiering for
studenternas dubbla boenden under VFU, &r négot regioner drar ner pa vilket gor att
studenterna endast onskar VFU- plats i ndromradet vid universiteten. Detta
sammantaget gor att geografiska omraden langt bort frén studieorterna far svarare att
rekrytera. DRF ser dirfor positivt pa att ingd 1 VULF och att detta skulle kunna stirka
hela Sveriges mojlighet att rekrytera dietister.

5.5.4 DRF instdmmer med att antingen inrétta ett CSN-bidrag for obligatorisk VFU
alternativt gora ldrosdtena skyldiga att ersitta studenterna fullt ut. Att inrdtta CSN-
bidrag kan ses som mer neutralt, d& ldrosatet skulle ha mindre paverkansmdjligheter
att i studenterna att védlja VFU-plats pa studieorten.

Med vinlig hélsning
Styrelsen 1 Dietisternas Riksforbund genom Anne-Li Bjarneryd
Leg. Dietist och sekreterare i Dietisternas Riksforbund

HALLBAR HALSA GENOM HELA LIVET.



