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Partaplau 
Deg fylld med biryani  
och kyckling. 

Grillad kyckling och 
grönsaker

Falafel och grönsaker 

Grillad karp, Maskouf

Irak & Levanten
Maträtter & måltider fotograferade av kulturtolk.
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Safaransris och Kemeh 
En gryta med köttbitar, kikärter, 
tomatpuré och kryddor,Irak.

Grönsaker med biffstek, 
tomatpure och kryddor 

Biffstek med pasta  
och ärter 

Kvällsmål 
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Kubbeh

Yabraq
Vinblad fyllda med ris och köttfärs, 
serveras med tzatziki  
och sallad. 

Makmoura 
Deg, olivolja, lök och hackad 
kyckling. Bilden är tagen innan 
tillagning i ugnen. Jordanien och 
palestina.

Kedreh 
Ris, kikärter och kyckling, Palestina 
och Jordanien. 
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Dolma 

Baters
Mosad grillad aubergine med tahini 
sås, yoghurt, vitlök, köttfärs sås med 
köttfärs, persilja och rostade nötter.
Syrien.

Stor middag för  
40 personer 
Ris, kyckling, risfyllda vinblad, 
Kubbeh, Tabbuleh och piroger. 

Grillade kycklingbitar 
och Kebab
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Libabröd 

Knafeh 
EfterrättIrakiskt bröd 

Marouk 
Deg fylld med dadlar, efterrätt


