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Umeadietist far pris

Arets dietist star pa barnens sida

Barn- och Ungdomscentrums dietist Lisbeth Nordstrom belonas for insatser for
sjuka barn, och for hennes varma bemaotande och tillatande sitt gentemot
kollegor och studenter.

Utmarkelsen Arets Dietist for 2010 tilldelas Lisbeth Nordstrém vid Barn- och
Ungdomscentrum, Norrlands Universitetssjukhus.

Lisbeth Nordstrom har nominerats av kollegor och dietiststudenter for sin djupgiende
empatiska forméga gentemot patienter, och sitt inspirerande sétt som handledare. Hennes
insatser vid Barn- och Ungdomscentrum priglas av en stark medkéansla och dr mycket
betydelsefulla for sjuka barn ur ett gastronomiskt perspektiv. Under aret gavs hennes bok
Lustfyllda mellanmal ut — en pysselmelliskokbok™ for cancersjuka barn och deras familjer.

Lisbeth Nordstrom dr mycket uppskattad for sitt inspirerande och innovativa sétt som
handledare at dietiststudenterna. Hon &r en forebild for dietistkollegorna och berikar bade sin
egen arbetsplats och dietisternas arbetsomrade.

Dietisternas riksforbund gratulerar till utméarkelsen, som kommer att delas ut 1 samband med
arsmotet den 3 april 2011.
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Dietisternas Riksforbund (DRF) ir en yrkesforening inom Naturvetarna. Medlemmarna ar legitimerade och har en

universitetsutbildning med huvudinriktning pa néringslara och nutrition omfattande 3-4 ars hogskolestudier.

Av DRF:s drygt 1200 medlemmar arbetar de flesta inom sluten- och 6ppenvéard samt kommunal dldreomsorg, med

prevention och behandling av nutritionsrelaterade problem samt undervisning

av personal. Dietister arbetar ocksa inom folkhélsa och friskvéard samt for olika
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