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Sammanfattning

Dietisternas riksférbund (DRF) tackar for méjligheten att ta del av och besvara aktuellt
vardprogram pa remiss.

Sammantaget dnskar vi belysa vikten av att behovet av cancerrehabilitering (inkl.
nutritionsomhéndertagande) utreds och sétts in sa fort som méjligt, oavsett var patienten
ska behandlas. I och med centralisering av vard &r vi oroliga fér att cancerrehabiliteringen
forbises i utredningsskedet. Se Figur 4 Rehabiliteringsprocessen - RCC Kunskapsbanken
(cancercentrum.se)

Nedan féljer DRF:s mer detaljerade kommentarer enligt dispositionen i remissen

Kapitel 7.6 Bedoma rehabiliteringsbehov redan har? Ex symtom som viktnedgang kan vara bra
att uppmarksamma tidigt

Kapitel 13.10 Positivt med text om nutrition — Tillagg om riskbedomning av undernaring? For
forslag pa text se nutritionskapitlet i NVP Cancerrehabilitering.

"Energiintaget bedoms utifran aktuellt energibehov.” Om man skriver detta bér man ocksa ha
med hur man bedémer energibehov. Dietist namns inte i detta stycke.

”"Om undernaring forekommer bér man erbjuda mat som ar lattare att ata och som ar
energiberikad” Byta ut erbjuda till att ge rad om mat som ar lattare att dta och energirik kost.

Kapitel 14.1 Egenvard. Var konsekvent med om raden riktar sig direkt till patient eller
vardpersonal. Kanske bor texten laggas som en bilaga direkt riktad till patienter istallet for att
stad i vardprogramstexten.

14.3 Borde inte denna text ligga under 14.27?

14.5 Andra stycket "Det ar ocksa viktigt att ocksa lakaren ocksa far kinnedom om pat anvander
alternativa lakemedel” — och kosttillskott. Ta bort ett ocksa.

14.6 Vara uppmarksam pa sina alkoholvanor? Se éver formulering
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