DRF

DIETISTERNAS
RIKSFORBUND

Mentorskap for dietister - en digital traff
20 januari 2026

Preliminart program

15.00 - 15.15 Presentationsrunda

15.15 - 15.30 Introduktion till mentorskapet (PNW)

15.30 - 15.45 Presentation av DRF:s mentorprogram (PNW och
LS)

15.45 - 16.10 Om erfarenheten att ha varit mentor (KBM)
Paus

16.20 - 16.30 Hur har adepterna upplevt programmet? (LS)
16.30 - 16.40 Fragan ar fri

Benstrackare

16.45 - 17.15 Enkel workshop 1 smigrupper och uppsamlande
samtal

17.15 -17.30 Vad hinder hédrnast?

For mentorprogrammet

Pia Nevala Westman
Lotta Soderberg
Karin Blom Malmberg

Anmélan gors till mentorsprogrammet(@drf.nu
senast den 9 januari 2026
Ange “Mentorskap for dietister” 1 amnesraden

HALLBAR NUTRITION FOR HALSA GENOM HELA LIVET drf.nu



