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Remissvar 2025/03187 - Foreskrifter om andring i LIVSFS
2014:4 (borttagande av anmalningskrav for "fri fran”

-livsmedel)

DREF avstyrker forslaget att avskaffa anmilningskravet for fri fran”-livsmedel (14-16
§8§) 1 LIVSFES 2014:4. Skilen ir patientsidkerhet, konsumentskydd och behovet av
overblick i kontrollkedjan. Om Livsmedelsverket trots detta gar vidare, har DRF ett
starkt onskemadl att bindande konkreta kompensatoriska atgérder villkor for
ikrafttridande 1 januari 2026. Var standpunkt ligger i linje med DRF:s yttrande 2024.
DREF vill bidra till &andamalsenliga, vilundersokta, enkla regler men inte pa bekostnad
av patientsidkerhet och konsumentskydd.

Synpunkter pa Livsmedelsverkets forslag

e Regelforenkling prioriteras framfor patientsidkerhet:
Forslaget prioriterar att minska foretagens och Livsmedelsverkets administrativa borda
framfor att sikerstilla patientséker information. Konsekvensutredningen anger
uttryckligen att syftet dr att ta bort anméilningskravet och dirmed 14—-16 §§ i LIVSFS
2014:4. Patient- och konsumentnytta behandlas sekundirt och utan evidens, med vaga
formuleringar om att borttagandet "bor inte paverka” risken for felmérkning eller
kontroll. Inga tydliga riskanalys rapporter presenteras.

e Risken for forlorad kontroll bedoms underskattad:
I dag ger anmélan kommunal kontrollmyndighet kinnedom om vilka produkter som
mérks med “fri fran”-pastdenden och vilka foretag som slépper ut dem. Utredningen
medger att borttag innebir att myndigheterna inte ldngre far denna information via
SLV, men avfirdar paverkan pa kontrollens tidsatgang som “inte trolig”, utan konkret
underlag.

e Inga tydliga processer mot Likemedelsverket foreslas:
Konsekvensutredningen medger att Likemedelsverket i dag efterfragar kopia pa
anmadlan till SLV for forskrivningsbara livsmedel. Borttagandet skapar en omedelbar
lucka i befintliga processer som kriver nya rutiner, men fragan behandlas mycket
kortfattat och otillrackligt.

e Bortser fran hilsolitteracitet och risk for missforstand
Utredningen hévdar att borttaget anmélningskrav inte har negativa effekter eftersom
foretagens ansvar kvarstar. Antagandet att det inte uppstar risker for konsumenter
strider mot kénd problematik med hilsolitteracitet. Det bortser fran dokumenterade
svarigheter att tolka ingredienslistor hos personer med l1ag hilsolitteracitet, stora
patientgrupper (exempelvis vid allergi/intolerans), sprakbarridrer eller kognitiv
belastning.

e Avsaknad av risk- och kostnadsanalys:
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Utredningen kvantifierar SLV:s handldggningstid (ca 1 timme/drende; 290 anmélningar
2024) och foretagens tidsvinst. Daremot saknas kvantifiering av riskkostnader, sasom
Okade aterkallelser, medicinska incidenter, fler vardkontakter i en redan hart belastad
vard, samt kommunal omkontroll vid oupptickta felmérkningar.

e Avvigning mellan aktorers synpunkter:
SLV redovisar att flera kommuner och branschaktérer vill ta bort kravet. Samtidigt vill
Svenska Celiakiforbundet, Astma- och Allergiférbundet, DRF samt vissa kommuner
behalla det. Detta vigs ned med hianvisning till administrativ borda” utan systematisk
jamforelse av risk och nytta for patientgrupper.

e Folkhilsan nedprioriteras:
Missivet efterfragar sérskilt synpunkter pa konsekvenser for foretag, inte for patienter
eller kontrollmyndigheter. Det innebir risk att beslutsunderlaget blir ensidigt och
alltfor snivt, utan hénsyn till folkhélsa, vilket en statlig myndighet bor prioritera.

e Avsaknad av kompensatoriska skydd:
Foreskriftsforslaget presenterar inga nya standarder eller skyddsmekanismer for “fri
fran”-pastaenden. Det saknas centralt register, skyldighet att meddela kommunal
kontroll direkt eller forbud mot vilseledande naturligt fri fran”-mérkningar.

e Det skapas otydlighet och vilseledning:
DREF:s tidigare remissvar (2024) varnade for forsdmrad orienterbarhet for patienter,
farre mérkningar nér ansvar otydliggors, och risk for forvirring utan gemensam ram.

Forslag
e Behall anmiélningskravet

Behall 14-16 §§ i LIVSES 2014:4 tills en likvirdig eller starkare informations- och
kontrollstruktur finns pa plats. Detta bor inkludera ett nationellt, offentlig register ver
’fri fran”-produkter som kommunala kontrollmyndigheter kan anvinda for riskbaserad
tillsyn.

e Om anmilningskravet dnda avskaffas, infor bindande skyddsatgérder fore
ikrafttradande

1. Obligatorisk direktavisering till kontrollmyndighet frén foretag som anvinder “fri
fran”-pastaenden (minst produktnamn, foretag, pastaendetyp och etikett-PDF).
Detta ersitter dagens centrala anmélan och bevarar 6verblick. Digitalt stod som
underlittar processen bedoms som nddvindig forutséttning.

2. Standardiserade definitioner och troskelkrav for "fri fran”-pastaenden (inklusive
laktos, gluten och andra allergener), samt forbud mot oklara eller egna symboler.

Med vinlig hilsning,
DREF Styrelse
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