Mandag 13 april

16.30

16:30-
18:00

19:00

09.00 Incheckning, mingel, fika och besdk hos utstillarna
10.00
10.15 Kostrad mat fér barn och ungdomar / Kostrad mat fér éldre
Mahnoush Etminan
Livsmedelsverket
Lokal: Colosseum
11.00 Paus, fika och besok hos utstéllare
11:30 Nutritionsbehandling vid
Glp-1-analoger
(nytt DRF-material)
Alexander Hidén
Liisa Tolvanen
Lokal: Colosseum
12.15 Lunch och besok hos utstallarna
13.30 InSync - Uppdatering fran pagdende forskning
Elin Lovestam
Lokal: Colosseum
14:15 Paus, fika och besok hos utstallare
14.45 Atbeteenden och psykologiska
faktorer vid
obesitasbehandling
Sofia Bjorkman
Lokal: Colosseum
15:30 Forflyttning
15.45 Den gemensamma madltiden som social och néringsmdssig resurs

Nicklas Neuman
Lokal: Colosseum

Live-podcast, mingel och tilltugg
Erik Dunaker, Jacob Gudiol, Linnéa Birebring
Lokal: Colosseum

HALLBAR HALSA GENOM HELA LIVET.



Tisdag 14 april

08.00 Monterutstallningen éppnar

08.30

08:45 The power of nutrition and Accredited Practising Dietitians

in addressing Australia’s mental health challenges

Julia Schindimayr
Lokal: Colosseum

09.30 Paus, fika och besoka utstallare

10:00 Diet, mikrobiota och mental

hdlsa
Maximilian Tufvesson Alm
Lokal: Colosseum
10:45 Forflyttning
11:00 NPF och mat - att férstd, beméta
och anpassa
Sara Ask
Helena Cloodt
Lokal: Colosseum
11:45 Lunch och besoka utstéllare
13:00 DREF:s vision och strategiska plan
Workshop

Lokal: Colosseum

14:15 Paus, fika och besoka utstallare

14.45 Politikerdebatt
Lokal: Colosseum

15:30-

16.00

HALLBAR HALSA GENOM HELA LIVET.



