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Utgivningsplan hosten 2026 for DRF:s nyhetsbrev

DRF:s nyhetsbrev skickas ut via e-post till 1300 medlemmar tvd génger i minaden,
pa onsdagar under ojamna veckor (ej juli). Annonsmaterial mejlas till
nyhetsbrev(@drf.nu senast fredagen fore utskick.

Vecka Utskick (onsdag) Material-deadline (fredag
veckan innan)
33 12 augusti 7 augusti
35 26 augusti 21 augusti
37 9 september 4 september
39 23 september 18 september
41 7 oktober 2 oktober
43 21 oktober 16 oktober
45 4 november 30 oktober
47 18 november 13 november
49 2 december 27 november
51 16 december 11 december

HALLBAR NUTRITION FOR HALSA GENOM HELA LIVET drf.nu



