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01.1 Vårdprogrammets gil�ghetsområde

Die�sternas riksförbund (DRF) tackar för möjligheten a� ta del av och besvara aktuellt
vårdprogram på remiss.
Sammantaget önskar vi belysa vikten av a� behovet av cancerrehabilitering (inkl.
nutri�onsomhändertagande) utreds och sä�s in så fort som möjligt, oavse� var pa�enten
ska behandlas. I och med centralisering av vård är vi oroliga för a� cancerrehabiliteringen
förbises i utredningsskedet. Se Figur 4 Rehabiliteringsprocessen - RCC Kunskapsbanken
(cancercentrum.se)

03 E�ologi

Kos�aktorer nämns i rekommenda�onsrutan, men står sedan knappt något om
det i texten nedan. Utveckla text om kostens betydelse eller ta bort ur rekommenda�onen.

Spara svaren som PDF eller e-posta till dig själv via ikonerna till vänster. 

Längst ned på sidan kan du välja "Redigera svar" för att gå tillbaka till starten för att redigera något. Om du gör det,
och skickar in igen, kommer du att få ett nytt bekräftelsemejl.



07.2 Allmänsymtom

Anorexi och kakexi – förklara gärna dessa begrepp.

12.4 Förberedelser inför kirurgi

Förberedelser inför kirurgi - Finns det for�arande inga studier som visar på posi�v
effekt av prehabilitering inför kirugi av lungcancer? Se ex. Preopera�ve exercise training
for people with non-small cell lung cancer, Cochrane Review, PMID: 36170564

13.2 Normalvävnadstolerans och biverkning

Esophagit – Använd samma stavning i text och rubrik. Byt ut ordet sondnäring mot
”enteral närings�llförsel”

17 Omvårdnad och rehabilitering

Rekommenda�onsruta: ”Rehabilitering av behandlingsrelaterade biverkningar
och symtom som fa�gue, illamående, andfåddhet och hosta bör genomföras strukturerat” –
Är verkligen illamående och hosta symtom som kräver rehabilitering? De symtomen ligger
under omvårdnad senare i kapitlet.

17.4 Cancerrehabilitering

Riskbedömning undernäring - Lägg �ll a� de�a ska dokumenteras i pa�entens journal

17.5 Omvårdnad vid onkologisk behandling

Fa�gue och nedsa� fysisk form – överväg annat ordval än fysisk form, vad menas
egentligen med form?


