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01.1 Vardprogrammets giltighetsomrade

Dietisternas riksforbund (DRF) tackar for mojligheten att ta del av och besvara aktuellt
vardprogram pa remiss.

Sammantaget 6nskar vi belysa vikten av att behovet av cancerrehabilitering (inkl.
nutritionsomhindertagande) utreds och satts in sa fort som majligt, oavsett var patienten
ska behandlas. | och med centralisering av vard ar vi oroliga for att cancerrehabiliteringen
forbises i utredningsskedet. Se Figur 4 Rehabiliteringsprocessen - RCC Kunskapsbanken
(cancercentrum.se)

03 Etiologi

Kostfaktorer ndmns i rekommendationsrutan, men star sedan knappt nagot om
det i texten nedan. Utveckla text om kostens betydelse eller ta bort ur rekommendationen.



07.2 Allmansymtom

Anorexi och kakexi - forklara garna dessa begrepp.

12.4 Forberedelser infor kirurgi

Forberedelser infor kirurgi - Finns det fortfarande inga studier som visar pa positiv
effekt av prehabilitering infor kirugi av lungcancer? Se ex. Preoperative exercise training
for people with non-small cell lung cancer, Cochrane Review, PMID: 36170564

13.2 Normalvavnadstolerans och biverkning

Esophagit - Anvand samma stavning i text och rubrik. Byt ut ordet sondnaring mot
"enteral naringstillforsel”

17 Omvardnad och rehabilitering

Rekommendationsruta: "Rehabilitering av behandlingsrelaterade biverkningar
och symtom som fatigue, illamaende, andfdddhet och hosta bor genomfoéras strukturerat” -
Ar verkligen illamaende och hosta symtom som kriver rehabilitering? De symtomen ligger

under omvardnad senare i kapitlet.

17.4 Cancerrehabilitering

‘ Riskbedémning undernaring - Lagg till att detta ska dokumenteras i patientens journal

17.5 Omvardnad vid onkologisk behandling

Fatigue och nedsatt fysisk form - dvervag annat ordval an fysisk form, vad menas
egentligen med form?
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